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BUND-Walnussprojekt – wie geht es weiter? 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

für die Ernte 2021 gilt aktuell folgendes Angebot: 

 

1. Der Spargel- und Obstbauer Joachim Arnegger aus Ravensburg kauft erntefrische 

Walnüsse ab. Sie müssen nach Ravensburg-Weiherstobel geliefert werden. Der Preis 

liegt dieses Jahr zwischen 3€ für feuchte Nüsse und 4€ für getrocknete Nüsse. Wer keine 

Möglichkeit für ein angemessenes Waschen und Trocknen besitzt, soll die Nüsse feucht 

liefern. Schwarze oder schimmlige Nüsse werden nicht angenommen. 

(https://www.arneggers-spargelhof.de/) Bitte melden Sie sich direkt bei Joachim 

Arnegger zur Terminvereinbarung und geben Sie die voraussichtliche Liefermenge an. 

 

2. Wir haben festgestellt, dass ein Walnusshandel auch über Ebay stattfindet und es gibt 
Früchteläden, Unverpackt-Läden, Naturkosthändler, Hofläden und Wochenmarkt-
Händler, die regionale Walnüsse vermarkten. Sprechen Sie diese bitte direkt an. 
Interessant ist auch eine neue Plattform in der Regionalvermarktung: www.regiocart.de. 
Diese möchte den direkten Austausch zwischen Käufer*innen und 
Lebensmittelerzeuger*innen wiederherstellen. Wir freuen uns über Ihre 
Erfahrungsberichte dazu. 
Wir haben übrigens immer wieder Kauf-Anfragen nach regionalen Walnüssen. Falls Sie 
welche abgeben möchten, dann nehmen wir Sie gerne in eine entsprechende Liste auf, 
die wir an Anfrager*innen weitergeben. Melden sie sich bei ulfried.miller@bund.net  

 
3. Vielleicht möchten Sie aus der Ernte 2021 lieber Ihr eigenes Walnussöl herstellen 

lassen. Ölmühlen in der Region, die als Dienstleistung das Pressen geschälter Walnüsse 

anbieten:  

• Wolfgang Schmid, Bad Wurzach www.walnusspresse.de: vollständig 

getrocknete, schalenlose Nusskerne, Mindestmenge beträgt 5 kg. 

• Albölmühle, Münsingen: www.alb-oelmuehle.de: Pressencharge 8 - 14 kg, 

schalenlose Walnusskerne, 74,00 € pro Charge. 

Vereinbaren Sie direkt einen Termin. Sie müssen die Nüsse geknackt abliefern.  
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Zur Einordnung: 20 kg trockene Walnüsse ergeben ca. 7 bis 8 kg Walnusskerne und 

daraus gibt es 3,5 – 4 Liter Walnussöl (Ausbeute ca. 70%). Das Knacken von 1 kg 

Walnüssen dauert etwa 1 Stunde. 

 

Tipps zum Walnussanbau 

 

Wir haben eine Sortenbroschüre mit für unsere Region empfehlenswerten und erhältlichen 

Walnuss-Sorten. Diese ist auf der Webseite einsehbar und liegt auch gedruckt vor – 3 € für 

Abholung – 5 € bei Versand. Wir sind außerdem vor Ort auf dem Apfel- und Kartoffeltag am 

10.10. 2021 im Bauerhausmuseum Wolfegg. Auf unserer Homepage haben wir außerdem  

aktuelle Infos zu Walnuss-Krankheiten eingestellt. Stöbern Sie auf unserer Seite 

https://www.bund-bodensee-oberschwaben.net/themen-projekte/naturschutz-

planung/walnuss-und-streuobst-beim-bund-bodensee-oberschwaben/  

 

Was gibt es sonst noch Neues? 

 
BUND Podcast: Unser Bioökonomie-Projekt zum Thema Walnüsse ist auch überregional bekannt 
und fand Eingang in eine Podcast-Reihe zum Thema „Bioökonomie - Zukunftschance oder leeres 
Versprechen?“ des Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND), welches unter 
folgendem Link abrufbar ist (Folge 3): https://www.bund.net/ressourcen-
technik/biooekonomie/ 
 
AlpBioEco – REGIOSTARS AWARD 2021: Wir wollen, dass unser Projekt weitere Bekanntheit 
erlangt und somit als Best-Practice-Beispiel für andere Regionen ein Impulsgeber wird. Dadurch 
können weitere Wertschöpfungsketten in der Bioökonomie entstehen und somit ein Nutzen für 
Kulturlandschaften, Traditionen, Menschen und unsere Umwelt erwachsen. Stimmen Sie daher 
für uns ab, unter: www.regiostarsawards.eu  
 
Sozialunternehmen bieten Dienstleistungen.  
Bruderhaus Ravensburg: Waschen, Trocknen, Sortieren, Verpacken, Etikettieren, Verkaufen von 
Walnüssen (gerne bio-zertifiziert)  
Die Zieglerschen, Wilhelmsdorf:  Auflesen von Nüssen im Umkreis von 10 km um Wilhelmsdorf, 
eventuelle Möglichkeit der Herstellung von Aufstrichen und Pasten aus Walnusspresskuchen 
und der Verkauf in ihrem Bioladen Die Kontaktdaten können gerne bei uns erfragt werden.  
 
Mit freundlichen Grüßen 

     
 
Ulfried Miller      
Regionalgeschäftsführer               
Bodensee-Oberschwaben 
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