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Sehr geehrte Damen und Herren,

es gibt viele Neuigkeiten in unserem Walnuss-Vermarktungsprojekt.

Wir haben mit unseren Projektpartnern im AlpBioEco-Projekt viele neue Produktideen
fiir Walniisse entwickelt. Drei davon sollen in 2020 zur Umsetzung vorbereitet werden:
Walnuss-Flips (aus Trester, der bei der Walnuss-Olherstellung anféllt) und Brotaufstriche
(aus Walnuss-Mus und Walnuss-Trester). AuBerdem mochten wir Walnuss-Gin aus
grinen Walnlssen entwickeln lassen. Wir hoffen, dass sich dabei neue
Vermarktungsperspektiven entwickeln und halten Sie auf dem Laufenden.

Wir mochten eine Informationsplattform rund um Walniisse aufbauen: Anbautipps,
Pflanzenschutz, regionale Verarbeiter und Handler, Rezepte ...

Wir kaufen aktuell wieder Niisse — bitte bieten Sie uns trockene, saubere Nisse an, die
mindestens 28 mm ,Bauchumfang” haben. Wir bezahlen 4 € / Kilo. Wir haben auch
einen Abnehmer in Sigmaringen, den Sie direkt beliefern kénnten. Wir geben die
Adresse auf Anfrage weiter.

Die Hochschule SIG bietet am Mittwoch 12. Februar abends einen Kochkurs mit
Walnissen an. Infos dazu finden Sie im Anhang.

Infos zum Walnussprojekt finden Sie auf der Homepage https://www.alpine-
space.eu/projects/alpbioeco/en/publications/newsletter-archive/newsletters-2019

Wir sind auch auf der Fruchtwelt mit einem Infostand und Vortragen
https://www.visit.fruchtwelt-bodensee.de/de/vortragsprogramm
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Mit freundlichen GriRRen
Ulfried Miller
Regionalgeschaftsfiihrer

Bodensee-Oberschwaben

PS: Bitte lassen Sie uns Ihre E-Mail Adresse zukommen — das spart uns Porto.

Liebe Kochbegeisterte,
Liebe Nussfreunde,
Liebe alle,

wir laden ganz herzlich ein zu unserer innovativen Walnuss-Kochwerkstatt am
Mittwoch, 12.02.2020 nach Sigmaringen!

Im Rahmen unseres Forschungsprojektes AlpBioEco haben wir viele leckere Rezepte
rund um die Walnuss gesammelt, untersucht und (weiter-)entwickelt.

Wir mochten jetzt die Gelegenheit nutzen und damit einen genussvollen Abend gestalten:
neben etwas Theorie zur Walnuss, ihren Verwendungsmaoglichkeiten und Inhaltsstoffen
wird gemeinsam

in gemutlicher Atmosphére ein innovatives Menu und auch ein Mitbringsel fur daheim
gekocht. Dabei wird nicht nur die eigentliche Nuss oder das Nussél verwendet, sondern
auch andere Bestandteile der heimischen Walnuss.

Beim anschlieRenden Essen des selber gekochten Meniis kénnen Erfahrungen und Fragen
ausgetauscht und diskutiert werden.

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Termin: Mittwoch, 12. Februar 2020, 17:00-20:30 Uhr

Referentin: Cornelia Ptach, Expertin Ernédhrung und Lebensmittelchemikerin

Ort: InnoCamp Sigmaringen, Innovations- und Technologiezentrum, Marie-Curie-Str. 20,
72488 Sigmaringen (Kostenfreie Parkplatze vorhanden)

Kosten: 35,70 € (inkl. MwSt.) pro Person (Kostenanteil fiir Zutaten, Material und
Raumlichkeit)

Bitte mitbringen: Dosen, Kochschirze, Geschirrhandtuch, kleines Messer

Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung unter:
https://innocampsa.javis.de/onlineregistration/28

Infos bei Anna Bauerle Project Manager “AlpBioEco” Telefon: +49 7571 9279272
Mobil: +49 176 61690810, E-Mail: baeuerle@sigmaringen.de
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